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競技会へ向けての訓練風景

他社との『合同競技会』開催される！

会 場 ホンダエンジニアリング㈱ ・・・栃木県
参 加 富士電機エフテック(株)(３）、ホンダエンジニアリング(株)（4）、(株)ＳＵＢＡＲＵ（2）

本田技研（株）浜松(１)、本田技研（株）鈴鹿(１）、(株)ミツバ（２）、セイコーエプソン(株)（2） 計１5名
競 技 フライス盤競技は各社で実施し、仕上げ競技のみ行う
日 程 9／13(工具搬入･開会式)、9／14(仕上げ競技）、9／15(採点・結果発表・閉会式）

まずは全国大会出場おめでとうございます。私は君達の練習風景を見るのが大好きです。
邪道を一切受けつけず一心不乱にヤスリを動かすその姿は格好いいです。今回の競技会は本番に向け
て最も重要な訓練と位置付けられています。本番のつもりで望み五感で感じるすべての物事を体感してき
て下さい。イメージトレーニングしてきたように出来るのか。出来たら最高、出来なかったら何が足りないの
か本番に向けての目標が見つかります。君達は二十歳前後の若者です、 まだまだ伸び代があります、自
分を信じて練習に励んでください。 応援しています。 岩田取締役

７社合同競技会！
第55回技能五輪全国大会に向けた訓練の一環として、ホンダエンジニアリング(栃木)さんのご協力により｢抜き

型｣職種の全国大会参加企業有志による７社合同競技会が開催されます。昨年競技会に参加した選手が昨年の全国
大会で１位になるなど、とても有意義な競技会となります。今回は、日ごろの訓練の成果を発揮すべく、五輪訓練
２年目の伊藤選手と境選手、１年目の森選手が出場します。他社選手との交流は本番での緊張を和らげる効果もあ
り、各社の取り組み方法についての情報交換など、良い経験になります。１つのステップとして、今回の競技会で
自身の実力を知り、新たな目標を掲げ、全国大会に向けていきたいと思います。また、日頃の五輪訓練も、是非皆
様にご覧戴ければ幸いです。それが選手たちの励ましになり、「メンタル」を鍛える素になると考えています。

五輪指導員 中山、高橋

合同競技会への選手たちの決意！

伊藤 彰宏 選手 境 武雅 選手 森 亮太 選手

本番のつもりで望んでこそ真の訓練になる！


