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技能五輪 ニュース
第57号

発行日:2018/7/6

6/21に選手・指導員が富士電機技能研修校様のご厚意により禅寺
研修に参加させて頂き、3時間座禅を行いました。普段にない静寂な中
で、邪念を払い、精神統一ができ、過日の徒歩訓練と併せ、心技体の
修業ができました。これで今後の訓練の集中力はばっちりです！

技能五輪全国大会に向けて日々鍛錬をしておりますが、新たに入

社した1名を加え、団体行動の一環として、5/25に選手・指導員が一

緒にウォーキングを行い、チームワークの向上と気分一新を図ると共に、

更なる持久力を高めることを目的にした徒歩訓練を行いました。

2018年 埼玉県地方大会！4名全員予選突破！！
2018年6月20日（水）

埼玉地方大会開催

6社合同競技会が開催されます！
・参加企業 富士電機エフテック（株）、ホンダエンジニアリング(株)、

(株)ＳＵＢＡＲＵ、(株)ミツバ、本田技研工業(株)鈴鹿、
セイコーエプソン(株)

・競技場所 (株)ＳＵＢＡＲＵ 群馬製作所（群馬県）
・競技日時 ２０１８年７月２６日（木） ９：３０～１５：３０

・出場選手 １３名（富士電機エフテック㈱ 3名=伊藤・境・森）

埼玉県予選大会を終え・・・

今回の県予選を終え、とりあ
えず自分の納得のいく作品
が出来たので満足しておりま
す。これからは大会の事に
のみ集中できるので、大会
に向けて一生懸命頑張って
いきたいと思います。

大会に出場する為にとても重
要な気の抜けない県予選で
したが、満足のいく物が作れ
たので良かったです。7月に6
社合同競技会が開催される
ので、そこで良い結果を出し、
大会に繋げて行きたいです。

一年ぶりの県予選課題で、初

めは全くうまくいきませんでし

たが、予選会では満点のいく

物が出来たと思うので安心し

ました。7月の競技会でも、自

分の目標をクリアし、良い物が

作れるよう頑張っていきます。

入社してから２ヶ月間、この県
予選課題の練習を一生懸命し
てきました。初めての全国大
会なので、機械競技と仕上げ
競技を時間内完成できるよう、
残り４ヶ月間、日々必死に練
習し、努力していきます。

伊藤彰宏選手 境武雅選手 森 亮太選手 山内 翔矢選手

完成作品

座禅研修！38Ｋｍコース 徒歩訓練！
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